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FARA GERA D'ADDA

pg 4 Lunedi 12 Ottobre
=|Jalle 14.00 alle 17.00
Auditorium di Piazza Patrioti

Tennis indoor

Variante divertente e sicura del famoso sport
giocato da seduti, per tenerci in movimento
divertendoci.

A seguire:

Merenda e schede con esercizi cognitivi
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Gera d'Adda Pensionati Faresi delle Politiche per I'Tnvecchiamento Attivo promosse e finanziate da

Regione Lombardia in collaborazione con ATS Bergamo



